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MEHIO
ABYXPA3OBOI'O IIMTAHUMS
1 YHAIIUXCA OB3 1-4 KIIACCOB
B MKOY «COHI nrrt. Oabra»




MOHEAENbHUK:AEHD
MEPBbIN

Ne HavmeHosaHue 6atog Bbixoa rp. | XMmuyeckuit cocras JHepreTnyeckan
peuenTypbl UeHHOCTb KKar.
3aBTpak b K Y
120211 Kawa Baskas “APYHKBA” 200 7,04 7,68 40,10 254,68
200102 Xneb nweHnyHbIN 25 2,0 0,75 12,50 65,00
200103 Xneb paHO-NWeHUYHbIN 50 3,3 0,55 20,50 | 100,00
14 Macno cnmsouHoe 10 0,0 8,2 0,10 75,00
nopuMAmMM
15 Cbip nopunamu 15 3,48 4,43 0,0 54,60
376 Yalt c caxapom 200 0,53 0,0 9,47 40,00
MUTOTrO 3A 3ABTPAK: 500 16,35 | 21,61 | 82,67 | 589,28
OBEL:
697 OrypeL, CBeXnit 100 0,72 0,09 2,9 11,0
197 PacconbHuk Metepbyprckuin | 200 1,68 4,09 13,27 | 96,9
C NepsIoBoOM Kpyno
332 MakapoHbl OTBapHble 150 5,53 4,36 35,25 | 202,48
261 MeyvyeHb NO- CTPOraHOBCKHU 100 16,3 9,6 5,3 172,8
200103 Xneb p:KaHo-MNWeHNYHbIV 50 3,3 0,55 20,50 | 100
349 KomnoT n3s cyxodpyKToB ¢ 200 0,51 0,0 25.23 103
BuTammHom C
UTOlO 3A OBEL;: 780 28,04 | 18,69 | 102,45 | 686,18
NTOIO 3A MOHEAOENTbHUK : 1280 44,39 | 40,30 | 185,12 | 1275,46




Ne BTOPHWK: IEHb BTOPOM Bbixos, B b K y dHepreTUueckan

peuenTypbl rp. UEeHHOCTb KKan.
3ABTPAK:

679 Kawwa pacceinyarasn 150 6,6 4,38 35,27 213,71
nweHWYHan

4 TedTenn us roaguHbl n/¢p 90/50 12,82 | 20,7 17,55 | 308,25

70 OrypeL, coneHblin 60 0,43 0,04 1,74 12,28

13003 Xneb paHo-MweHnYHbIN 20 1,32 0,22 8,2 40,0

376 Yalt c caxapom 200 0,53 0,0 9,47 40,0
NTOIO 3A 3ABTPAK: 570 21,7 25,34 | 72,23 | 614,24
OBEA:

87 Cyn ¢ pbIBHBIMK KOHCepBamu | 200 6,89 6,72 11,47 | 133,80

351 Pary osolyHoe 250 5,0 10,16 22,66 203,83

697 Canar 13 ceeknbl OTBAPHOM 100 2,14 7,64 0,0 127,28

13002 Xneb nweHWYHbIN 25 3,2 1,2 20,0 104,0

13003 Xneb pKaHO-NWEeHNYHBIN 25 1,65 0,27 10,25 50,0

349 KomnoT 13 cyxodpyKkTos ¢ 200 0,51 0,0 25,23 103,0
BUTaMUHOM C
NTOrO 3A OBEA;: 795 19,39 | 25,99 |89,61 | 721,91
NTOTIO 3A BTOPHUK : 1365 41,09 | 51,33 | 161,84 | 1336,14




Ne

OEHDb TPETUN : CPEOA Bbiroa B b K Y JHepreTnyeckaa
peuenTypbl rp. UEHHOCTb KKan.
3ABTPAK:
54-3r-2020 | MaKapoHbl 0TBapHble C 150 7,7 7,0 30,6 216,30
Cbipom
13003 Xneb psKaHO-NWeHNYHbIN 40 2,64 0,44 16,4 80,0
41 Macno cnmBouHoe 10 0 8,2 0,10 75,0
nopumamm
1001730 Abnoko 150 0 0,6 14,7 51,28
693;160101 | Kakao Ha moJioKe 200 3,68 3,48 14,2 105,46
NTOIO 3A 3ABTPAK: 500 14,02 19,72 76,0 528,04
OBEL:
155;110109 | Bopuy ¢ KanycTo u 200 3,76 4,04 10,06 83,14
KapTodenem Ha MACHOM
6ynboHe
511;130301 | Puc otapHoit 150 3,70 4,24 40,98 208,48
437;120601 | Tynaw v3 msAca nTmubl 90 10,98 9,05 2,15 124,41
13002 Xneb nweHnYHbIN 40 2,0 0,75 12,5 65,00
13003 Xneb praHO-MWeHNYHbIN 50 3,3 0,55 20,50 100,0
15 Canar s cBexux nomugopos | 60 0,59 3,69 2,24 44,52
W orypuos
349 KomnoT us cyxodpykTos ¢ 200 0,51 0,0 25,23 103
BUTamnHOM C
NTOrO 3A OBEA;: 790 24,84 22,32 113,66 | 728,55
UTOIO 3A CPELY : 1280 38,86 | 42,04 189,66 | 1256,59




JEHb YETBEPTbI: YETBEPT:

Ne dHepreTuyeckan
peuenTypbl Boixogs | b K Yy LeHHOCb KKkan.
rp.

10011788 3anekaHka 13 TBopora ¢ 200 15,49 13,26 | 30,71 204,0
MOJIOKOM CIyLEHHbIM

13003 Xneb prkaHO-MWEeHNYHbIN 25 1,65 0,27 10,26 50,0

15 Cblp nopumnamu 15 3,48 4,43 0,0 54,60

288 KodelHblit Hanutok 200 1,44 1,49 28,94 126,90
NTOTO 3A 3ABTPAK: 440 22,06 |1945 |69,91 | 435,50
OBEL:

55 CBEKOIbHUK CO CMEeTaHoM 200 2,0 5,2 14,8 113,0

255;130309 | Kawa rpeyHesan 150 6,33 5,32 28,56 187,50
paccbinyaTas

288 ®PprKagenbkn MAacHbIe B 140 12,0 13,7 10,4 220,8
coyce

13 Canat 13 cBeXKux orypuos 60 0,46 3,65 1,43 40,38

13003 Xneb prKaHo-NWEeHUYHbIN 40 2,64 0,44 16,4 80,00

349 KomnoT un3 cyxodppyKTos ¢ 200 0,51 0,0 25,23 103,0
BUTammHom C
NTOTO 3A OBEL: 850 23,94 | 23,31 |96,82 | 744,68
NTOIO 3A YETBEPT: 1405 46,00 | 42,76 166,73 | 1180,18




Ne OEHb NATLINA : NATHULA Boixog s | B K Y JHepreTnyeckan
peuentypbl rp. ueHHocTb Kkan.
3ABTPAK:
312 KaptodenbHoe niope 150 3,0 6,4 14,0 130,50
486 Pbiba TyweHan B TomaTHOM 100 18,5 10,46 | 8,7 200,0
coyce ¢ oBoLWamu
42 Canat us 6enokovaHHom 60 0,85 3,05 5,41 52,44
Kanycrbl C MOPKOBbIO
13003 Xneb prKaHO-MLEHUYHbIN 25 1,65 0,27 10,25 50,0
349 KomnoT 13 cyxodpyKToB ¢ 200 0,51 0,0 25,23 103,0
BUTaMmMHOM C
NTOTO 3A 3ABTPAK: 535 24,51 | 20,18 | 63,59 | 535,94
OBEL:
197 LI 13 cBexkei KanycTbl ¢ 200 1,40 3,91 6,79 67,80
KapTodenem
332;130401 | U3penva makapoHHble
OTBapHble 150 5,53 4,36 35,25 202,48
246 rynsw 100 15,02 | 13,25 | 4,2 200,47
13003 Xneb prKaHO-NWeHNYHbIN 25 1,65 0,27 10,25 50,0
123 Mkpa kabaukosas 80 1,3 4,95 7,06 62,08
349 KomnoT 13 cyxoppyKToB ¢ 200 0,51 0,0 25,23 103
BuTammHom C
NTOIO 3A OBEL: 755 25,41 26,74 88,78 685,83
NTOTO 3A NATHULLY: 1290 49,92 46,92 152,37 | 1221,77




Neo [EHb LLECTON Bbixoa B | b K y dHepreTuyeckan
peuenTypbl :NMOHEOENBHUK rp. ueHHocTb Kkan.
302;120221 | Kawwa KMaKaa Ha MOOKe 200 7,14 9,46 25,36 215,50
(rpeuHesasn)

15 Cbip nopumamm 15 3,48 4,43 0,0 54,60

4 MeyeHbe 20 1,5 1,95 14,9 83,40
NPoOM.Npor3BOACTBA

13003 Xneb pKaHOo-NWEeHUYHbIN 50 3,3 0,55 20,5 100,00

376 Yalt c caxapom 200 0,53 0,0 9,47 40,0
NTOrO 3A 3ABTPAK : 485,0 15,95 | 16,39 | 70,23 | 493,50
OBEL :

209 Cyn kapTodenbHbIit ¢ 200 5,83 4,56 13,59 | 118,80
MACHbIMKM prKadenbKkamm

304 MnoB u3 NTuubI 240 23.42 19.61 | 41.17 | 435.0

14 Orypeu, coneHbln 60 0,43 0,04 1,74 10,2

13003 Xneb prkaHO-NWEeHUYHbIN 40 3,96 0,66 24,60 120,0

376 Yalt ¢ caxapom 200 0,53 0 9,47 40,0
NTOro 3A OBEA: 740 34,17 | 24,87 | 90,57 | 724,0
NTOTO 3A MOHELENTbHUK: 1225 50,12 | 41,26 | 160,8 | 1217,50




Ne JEHb CEAbMOW : BTOPHWUK | Macca B K y dHepreTuyeckan
peLenTypbl: nopuuit B LEHHOCTb KKas.
rpammax
3ABTPAK :
524 BapeHuKH ¢ KapTodenem 180 21,96 | 14,11 | 40,39 | 375,30
296 MKpa kabaykosasn 100 1,62 6,19 8,83 77,60
13003 Xneb pRaHo-MWeHUYHbIN 20 1,32 0,21 8,2 40,0
376 Yait c caxapom 200 0,53 0 9,47 40,0
UTOTO 3A 3ABTPAK: 500 25,43 | 20,51 |66,89 |5329
OBEL:
187 BopLy, C KanycTow u 200 3,76 4,04 10,06 | 83,14
KapTodesem Ha MACHOM
6y/1bOHe
511 Puc oTBapHo# 150 3,70 4,24 40,98 | 208,48
486 Pbiba TyweHan B TOMaTHOM 100 15,02 8,50 7,07 162,50
coyce ¢ OBoLL@Mu
71 Canat 13 6e/10KoYaHHOM 60 0,85 3,05 5,41 52,44
KanycTbl C MOPKOBbLIO
13003 Xneb paHo-NWeHNYHbIN 25 1,65 0,27 10,25 50,0
349 KomnoT 13 cmecu 200 0,51 0 25,23 103,0
cyxodppyKTOB € BUTamnmHom C
UTOIO 3A OBEL,: 775 25,49 |20,10 | 99,0 659,56
NTOIO 3A BTOPHUK : 1280 50,92 | 40,61 | 165,89 | 1192,46




Ne OEHb BOCbMOW : CPEOA Bbixoa 8 b K N JHepreTHyecKan
peuenTypbl rp. UEHHOCTb KKan.
3ABTPAK:
390 Kala maHHas mosoyHas 200 6,24 6,10 19,70 | 158,64
Kuakan
13003 Xneb pykaHO-MNWeHNYHbIN 40 2,64 0,44 16,4 80,0
13002 Xneb nweHnyHbIN 25 2 0,75 12,50 65,0
15 Cbip nopumamu 10 2,32 2,95 0 36,40
1001730 A6noko 185 0 0,74 18,13 | 63,25
288 KodelHbit HanuToK Ha 200 1,44 1,49 28,94 126,90
MO/IOKe
MTOIO 3A 3ABTPAK : 660 14,64 | 12,47 | 95,67 | 530,19
OBEL :
180 Cyn pucoBbIN C roBaAnHON 200 4,94 2,94 11,76 | 102,26
(XAPYO)
274 Msco TyweHoe ¢ oBouwamm 220 21,71 16,55 15,02 296,0
697 CanaT 13 0TBapPHOI CBEKbI 100 2,14 7,64 0,0 127,28
13003 Xneb praHo-NWeHUYHbIN 40 2,64 0,44 16,4 80,0
13002 Xneb nweHnYHbIN 25 2 0,75 12,50 65,0
349 KomnoT us cyxodppykTos ¢ 200 0,51 0 25,23 103
BUTaMmHom C
NTOTO 3A OBEA: 785 33,94 | 28,32 |80,91 | 773,54
NTOTO 3A CPELY: 1445 48,58 | 40,79 | 176,58 | 1303,73




Ne [OEHb AEBATHIN : BeixogB | B W Y JHepreTMyecKan

peuenTypbl rp. UeHHOCTb KKan.
3ABTPAK:

1001788 3anekaHKa u3 TBopora ¢ 200 15,49 13,26 30,71 204
MOJ/IOKOM CTYLLEHH bIM

13003 Xneb pyRaHo-NWeHUYHbIN 60 3,96 0,66 24,6 120

1,01 7,81 | 15,33 | 72,87

4 Bytep6poa c machom 40

693;160101 | Kakao Ha Monoke 200 3,68 3,48 14,2 105,46
UTOIO 3A 3ABTPAK: 500 24,14 | 25,21 | 84,84 | 502,33
OBE/L, :

204 CP Cyn KapTodenbHbIl ¢ 200 1,58 2,19 11,66 | 72,60

2005 pYCoBOM KpynoM

524 Menbmern n/d orsapHble ¢ 200 24,10 15,68 44,88 417
Mac/iom

296 MKpa Kabaukosas 80 1,30 4,95 7,06 62,08

13003 Xneb praHo-NWeHNYHbIN 25 1,65 0,27 10,25 50

349 KomnoT us cyxodpykTos ¢ 200 0,51 0 25,23 | 103
BUTamMmHoM C
MUTOrO 3A OBEL, : 705 29,14 | 23,09 | 99,08 | 704,68
NTOTO 3A YETBEPT : 1305 53,28 | 48,3 183,92 | 1207,01




No JEHb AECATBINA :NATHULA Boixogs | B K Y JHepreTnyecKan
peuenTypbl rp. LEeHHOCTb KKan.
3ABTPAK:
312 KaptodenbHoe niope 150 3,0 6,4 14,0 130,50
608 KoTtnera 100 15,55 11,55 15,70 228,75
333 Coyc TOMaTHbIN 40 0,44 0,8 2,48 19,2
1001713 3eneHblit ropoLuek 25 0,63 0,04 2,8 15,0
13003 Xneb praHo-NWEHUYHbIN 40 2,64 0,44 16,4 80,0
376 Yai ¢ caxapom 200 0,53 0 9,47 40,0
NTOIO 3A 3ABTPAK : 555 22,79 19,23 | 60,85 | 513,45
OBEA:
170;110409 | Cyn niope 13 ropoxa 200 6,24 3,94 20,12 140,92
255;130309 | Kpyna rpeyHeBas 150 6,33 5,35 28,56 187,50
437;120601 | N'ynaw 13 msaca nTuubl 100 10,89 9,05 2,15 124,41
17 Canat ns coneHbix orypuosc | 100 0,86 5,11 2,61 59,80
NIYKOM
13003 Xneb p)KaHO-NIWEeHNYHbIN 40 2,64 0,44 16,4 80,0
13002 Xne6 nuweHnYHbIN 25 2,0 0,75 12,50 | 65,0
349 KomnoT us cyxodpyKTos ¢ 200 0,51 0 25,23 103
BUTaMUHOM C
NTOIO 3A OBEL, : 815 29,47 | 24,64 | 107,57 | 760,63
NTOIO 3A NATHULY: 1370 52,26 | 43,87 168,42 | 1274,08
CpeaHue noKkasatenn 3a 524,50 20,15 20,01 74,28 527,44
3aBTpaK:
CpegHue nokasartenu 3a 779,00 27,38 23,80 96,84 718,95

obep;




